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Hora de planificar como pagar
gastar en época de escasez

La cuarentena es incierta
Que la tarjeta de crédito no

sea la primera opcion para

cubrir el bache de ingresos

LISBETH ZUMBA R.
zumbal@granasa.com.ec M GUAYAQUIL

adie sabe cuanto durard
Nel estado de excepcion
que a miles de ciudada-

nos dejara sin gran parte de sus
ingresos. Por ello, los expertos
financieros recomiendan plani-

PIXABAY

ficar las finanzas del hogar, co-
mo si el encierro y la paraliza-
cién de la jornada se extendie-
ra por 30 dias y mas.

Sonia Zurita, profesora de fi-
nanzas en la Espol, y Roberto
Palacios, gerente de Afines S.A.
y docente de la escuela de Ne-

gocios (Espae), ofrecen un lista-
do de consejos que parte por
hacer un inventario de los in-
gresos y gastos y priorizar el
consumo. Sugieren tener pre-
caucién con el tema de refinan-
ciamiento de deudas y con el
uso de las tarjetas.

PRIMERO CALCULE EL IMPACTO

Zurita, experta en finanzas y evaluacién de inversiones, reco-
mienda estimar cudnto sera el impacto de los ingresos familia-
res por la situacién actual. Esta pregunta es dificil, pero dice
que hay que tratar de responderla “con sinceridad entre los
miembros que aportan al hogar”. Si su salario es fijo ( trabaja
para alguna empresa), debe imaginar que al menos podria ha-
ber 30 dias de rezago en el pago. No obstante, si sus ingresos
son variables y tiene un rubro que ha disminuido drasticamen-
te deberia considerar que al menos, por 60 dias, los recursos
mermaran un 50 %. Es un supuesto duro, advierte, pero nece-
sario para sincerar la situacion en esta emergencia.

HAGA UN INVENTARIO DE LO QUE TIENE

Organizacion. Los expertos sugieren priorizar gastos, pero también el pago de deudas que se pueda.

SI TIENE, REVISE SUS INVERSIONES

Muchos tal vez tengan una péliza bancaria. Es muy probable
que sea necesario liquidarla si el impacto de ingresos es muy
fuerte. Sin embargo, si el efecto no es tan significativo y atin
tiene dudas, los expertos sugieren que esta se renueve por un
plazo mas corto para postergar la decision sobre como usar
esos ahorros. Tome en cuenta que hacer liquido un depésito a
plazo (romper el contrato para que le den su dinero) puede re-
cibir una penalizaci6n, tanto como hacer liquida una inversion.

NO DEJE DE PAGAR SUS DEUDAS

Es necesario que si el impacto del ingreso familiar no es
tan drastico ( mayor al 40 %), las familias sigan pagando sus
obligaciones al menos parcialmente, ya que los rubros que
se pueden diferir, si bien dan liquidez ahora, los intereses se
seguirdn generando. Si decidimos aplazar todo (es muy ten-
tador hacerlo), esto puede desordenar el manejo de nuestras
finanzas, pero sobre todo generar un impacto muy negativo
en la economia y hacer que su recuperacion se alargue.

PRIORICE SUS
CONSUMOS

Ninglin consejo estd de mas.
En esta época de escasez, sin
saber cuinto puede durar, los
financieros recomiendan prio-
rizar sus consumos en alimen-
tos y medicinas. No es tiempo
de gastos suntuarios.

Estos egresos, sostienen los
expertos, deben ser medidos
y presupuestados con diferen-
tes tipos de prioridades. Des-
pués de los alimentos y medi-
cinas hay otros gastos que re-
sultan ser inevitables como el
pago de servicios bésicos,
agua, luz, internet, planes o
consumo de celular. Si estd en
la Costa, recuerde que aunque
estemos en emergencia, el re-
greso a clases algun dia tendra
que llegar.

Haga un inventario de sus activos. “No solo

el dinero que tiene en casa y depésitos banca-
rios; también inversiones, incluir incluso ac-
tivos fisicos de alta liquidez como joyas. A
eso aproximeles un valor”, dice Palacios, ase-
sor en finanzas. Lo mismo hagacon los pasi-
vos. Priorice las deudas con fechas de pago,

00

dias es el tiempo
que debe contem-
plar para medir
Sus ingresos.

gastos de alimentos y servicios basicos. Con esto sabra con
cudnto dispone y a qué costo en caso de necesitar.

CONTROLE EL
USO DE TARJETAS

El uso de la tarjeta es re-
comendable si primero
ha realizado el anilisis
anterior referente a la es-
timacién de los ingresos y
gastos . ¢Por que? Es muy
tentador saber que algu-
nos bancos han manifes-
tado que no cobraran mo-
ra por intereses y que in-
cluso el pago minimo po-
dria ser 0. La tarjeta debe
ser un apoyo para quie-
nes tendran un impacto
directo en sus ingresos,
pero no debe ser la puerta
de entrada a problemas
econémicos serios. Apro-
veche el diferimiento sin
intereses.

OJOCONEL
REFINANCIAMIENTO

Aunque la banca libremente
ha plegado a la emergencia libe-
rando el pago de cuotas por dos
meses, habla de refinanciaciéon
posterior. Toda refinanciacién re-
quiere un pago de arranque. No
obstante, todos no son transpa-
rentes en advertir las condicio-
nes de ese proceso. La mayoria
de los bancos deja la refinancia-
cién a requerimiento del deudor.
En otras economias, dice Pala-
cios, claramente se establece que
la moratoria se paga, sin cargo
por mora, en un numero deter-
minado de pagos. “Esto es més
claro que decir si usted lo pide
yo le refinancio, sin decir bajo
qué condiciones de monto, pla-
Z0, tasa, etc.”, dice el experto.



