
'Más efectivo para aprender es Leer antes de ir a clases. Años 
atrás la única manera de en- 
señar era poner al profesor 

que alumnos debatan entre. sí' 
Eric Mazur, catedrático holan- 
dés de Fisica de la Universidad 
de Harvard, está convencido 
de que para entender los pro- 
blemas de aprendizaje de los 
alumnos quien mejor que el 
mismo estudiante. De alli que 
promueve el debate entre , 

ellos. Cree que el profesor no 
debe preocuparse por 'trans- 
mitir' la información a los 
alumnos, sino de que estos la 
'asimilen'. De ese modo llega 
al cerebro y no pasa simple- 
mente del profesor al cuader- 

, no, explica.   azur es el descubridor del si- 
licio negro, un material em- 
pleado en tecnolo~la de comu- 

1 nicaciones v de censores. El 
1' hallazgo se-dio en el labor=- / rio con sus alumnos. 

¿Por qu6 se discute cómo en- 
señar Flsica? Creo que la en- 
sefíanza de la Física ha sido 
muy pobre. Principalmente 
porque estaba dirigida a edu- - - 

car a la siguiente generación 
de cientíñcos. No para educar 
a los no científicos. Los que se 
educan para ser cientíñcos lo 
serán de todas formas, así que 
deberíamos asegurarnos de no 
fíwtrar a quienes no serán 
dentíñcos, para que vivan una 
de las aventuras más fabulosas 
de la mente del hombre. 

&Que hizo para mejorar la en- 
señanza? Yo mismo quedé 
fnssa-ddo porque mis alumnos 
no me entendian. Pensé que 
había hecho un gran trabajo 
qli&doles los conceptos, 
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pero los miraba y estaban tan 
confundidos que ni siquiera 
podían formular una pregun- 
ta. Así que intenté de nuevo. 
Hice dibujos y aún estaban 
confundidos. No comprendía 
cuál era el problema Solo sa- 
bía que la mitad de la clase 
había tenido una calificación 
buena en los exámenes. No sé 
por qué les dije que conver- 
sen con el vecino y la clase se 
volvió un caos. Todos habla- 
ban, querían saber cuál era la 
respuesta No tenían miedo de 

conversar entre sí. Noté que 
los alumnos aprenden más 
efectivamente intentando 
convencerse el uno al otro. 

¿num otras experiencias? 
Empecé a darles copias de 
mis notas a mis alumnos. Un 
estudiante lo propuso porque 
les era menos pesado estudiar 
un capitulo de 30 páginas de 
un libro cuando con mis notas 
se reducían a diez. 

¿Hay otras recomendaciones? 

frente a clases y transmitir in- 
formación. Los libros no esta- 
ban disponibles. La enaefianza 
estaba enfocada en la transfe- 
rencia de información Ahora 
tenemos la televisión y el in- 
ternet. Asf que el enfoque de- 
be estar en la asimilación Te- 
nemos información fuera de 
clases así que podemos utili- 
zar al profesor para ayudar- 
nos a asimilar la información. 

¿Es importante la Flslca fuera 
de las aulas? La calidad de la 
vida depende en gran grado 
del progreso científico. Creo 
que para que la sociedad fun- 
cione bien es necesario que 
no solo los cientíñcos entien- 
dan la ciencia y la física sino 
'tambih la sociedad No debe 
tener los detalles sino enten- 
der qué trata la física, qué 
puede hacer por nosotros y 
cómo puede mejorar la vida 

¿Que puede hacer la Flsica 
por nosotros, los no flsicos? 
Creo que entendiendo la cien- 
cia se mejóran las habilidades 
del pensamiento, de resolu- 
ción de problemas, de cómo 
funciona el mundo y cómo 
funcionan las tecnologías, 

¿Por ejemplo? Muchas de las 
cosas de la medicina han sido 
posibles por los descubri- 
mientos en tecnología, lo que 
a su vez se deben a los pro- 
gresos en Física. Así que un 
poco de avance de la Fisica ha 
sido un avance en tecnología 
y un avance en la Medicina 
Esto salva vidas y mejora la 
calidad de vida Ente&-+- 
das estas conexiones es exti&:. 
rnadamente importante. 
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