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El CSI local contra el ébola

El Laboratorio de Biomedicina de la Espol combina alumnos e investigadores
El diagndstico de los virus tiene tres pasos y no implica riesgos al personal
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| Laboratorio de Biomedi-
Ecina de la Escuela Supe-

rior Politécnica del Litoral
(Espol) puede diagnosticar ébo-
la y chikunguiia, pero no hay
riesgo de que su personal o los
estudiantes de la institucion se
contaminen con estos virus.

La razon: el equipo solo reci-
bird muestras con los virus ya
inactives (muertos previamen-
te) y su labor consistira en de-
terminar si el material genético
(acido ribonucleico o ARN) co-
rresponde o no al de estos.

Asiloaclard a EXPRESO el
director del Laboratorio, Wa-
shington Cirdenas, mientras
explicaba ayer el proceso de
diagnostico que aplican.

El peligro de contaminacién,
si lo hay, es en el sitio donde se
obtiene la muestra del posible
portador. El ébola se transmite
a través de fluidos del cuerpo,
por la que esta puede ser de
sangre, de su saliva, etc.

Pero antes de salir de ese lu-
gar y ser transportada hasta un
laboratorio local o enviada al
exterior, el virus de la muestra
debe ser eliminado con un qui-
mico que lo mata, pero conser-
va s material genético.

El laboratorio lo recibe, ex-
trae ese material genético y con
ello realiza el diagnéstico.

Como informara ayer este
Diario, la Espol manda a sinte-
tizar (construir artificialmente)
el virus de ébola, para tener un
registro de su ARN y asi poder

EXTRACCION
|

La muestra llega al
laboratorio y se extrae el
material genético.

AMPLIFICACION
[ |
Con los termocicladores,
el material es amplificado.
Tarda al menos dos haras.

VISUALIZACION
|
Visualizan el material y lo
comparan con los indicadores
positivos y negativos del virus
que ahora tiene el laboratorio.
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material genético.
DR. WASHINGTON CARDENAS
director del faboratorio
confirmar su presencia (caso
positivo) o descartarla (negati-
vo) en las muestras recibidas.

En cuanto al chikunguiia,
las autoridades de Salud les fa-
cilitaron material del caso que
se presentd en Loja. Con esto,
ya realizaron una prueba a mo-

do de ensayo que sali6 positivo,
“Estamos preparados para

hacerlo también con el ébola,
pero realmente esperamos no
tener que hacerlo”, dice son-
riendo Cardenas. Alude a que
eso implicaria que el virus ha-
bria llegado al pais, lo que has-
ta ahora no ha ocurrido.

Su equipo esta conformado
por bitlogos, investigadores y
alumnos que también investi-
gan otros virus de ARN como
lainfluenza y el dengue.

Con las diferencias del caso,
su labor de analisis biologico y
microbiologico de muestras y
cultivos se asemeija a la que rea-
lizan en la television los perso-
najes de las series ‘CSI" (Inves-
tigacion de la Escena del Cri-
men, por sus siglas en inglés).
Es decir, como silos de la Espol
fueran los ‘CST locales’,
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Comision de Salud de la Asamblea

“Lalabor de
proteccion
es fuerte”

¢La Comisidn tiene
previsto abordar en
algiin debate el
caso del ébola?

En una reunién en Cen-
troameérica se advirtio
que la epidemia iba a ex-
tenderse. El Ministerio
de Salud empez6 a traba-
jar y por eso hizo una red
fuerte que no se excluye
que haya casos, pero la
proyeccion es muy fuerte
para evitatlos. Pedimos
informacion y todas las
acciones por esctito que
nos llegara en unos dias.

i Cuales son sus
inquietudes sobre

este tema?

No tengo ninguna in-
quietud. Estoy muy claro
al respecto. El caso del
ébola tiene una caracte-
ristica que en la migra-
¢ion no es tan visible ha-
cer el seguimiento. Es
asintomatica en alglin
momento. Entonces los
sitios de entrada en cual-
quier pais son los aero-
puertos donde estan las
autoridades sanitarias.

Tener vigilancia en
los aeropuertos es

preventivo.

Claro, pero en lo terrestre
tenemos miles de kilome-
tros que, en el caso de mi
provincia Carchi, tiene
contacto con Colombia,
que hay otras caracteristi-
cas donde no se puede ge-
nerar una accion de con-
trol. Es por eso que los
puestos fronterizos ayuda-
tan a detener la corriente.




