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La Espol ha em prendido un m odelo de enseñanza m ás colaborativo, centrado en el

estudiante.

El método de Instrucción por pares (Peer Instruction) lo patentó en 1999 el profesor de Física

Aplicada Eric Mazur en la Universidad de Harvard, como modificación de la costumbre de trabajar

en parejas. Se entiende como trabajar entre iguales, en grupos de ocho personas.

Un piloto adaptado de ese programa culminó en enero de este año en la Facultad de Ciencias

Naturales y  Matemáticas de la Espol, que reunió a tres paralelos de Física C, cada uno guiado por un

profesor responsable, dos asistentes docentes y  dos instructores de laboratorio, un equipo de 5

personas por paralelo.

“Los grupos ideales en esta modalidad son de 7 0 a 80 estudiantes”, explica el profesor y  máster en

Física Florencio Pinela, diseñador del modelo diseñado para la Espol.

Pinela manifiesta que mientras que en las escuelas de ley es y  filosofía se aplica la resolución de

casos, “en ciencias como la física eso no estaba bien establecido, es difícil cambiar la mentalidad

hacia un aprendizaje más colaborativo, en el que el profesor deje de ser el centro de atracción de la

clase y  el alumno pase a ser sujeto activo”.

Al hacer seguimientos del método tradicional, para saber cuánto conocimiento conserva el

estudiante una vez que aprueba, los resultados muestran que dos meses después, sin importar la

calificación, el alumno está casi en el mismo nivel que antes de tomar el curso.

“De los experimentos que se han hecho en las universidades que aplican el Aprendizaje Activo

Centrado en el estudiante, la ganancia que se obtiene comparada con el método tradicional es

significativamente may or”. El aula invertida, una de las estrategias de Mazur, no solo busca

mantener el conocimiento a largo plazo, sino aprendizaje autónomo y  desarrollo de habilidades

que no se ganan en una clase tradicional.

El modelo PPL aplica el conocimiento adquirido a través de un proy ecto y  el desarrollo de

habilidades de trabajo en equipo, que no suele haber en una clase tradicional y  que se orienta al

futuro, a conflictos propios del mundo laboral, a distintos tipos de pensamiento y  comportamiento

Un  g r u po de estu dia n tes de Física  C du r a n te la  ev a lu a ción  de u n o de los ca pítu los.
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humano. “No sabemos qué nuevas especialidades se presenten en 15 o 20 años. Pero sí sabemos

que se necesitará la habilidad de aprender, olv idar y  reaprender”.

Al iniciar el curso, los estudiantes firman una declaración de cómo y  cuándo van a resolver los

desacuerdos entre ellos. Queda claro que los profesores no lo harán, dice Pinela. “Esos valores

agregados son difíciles de calificar, pero forman parte importante en la formación de un

profesional”.

El universitario local

Florencio Pinela entrenó con Eric Mazur en Harvard y  en el MIT (Instituto Tecnológico de

Massachusetts) y  entendió que importar ese modelo a la realidad latinoamericana sería

complicado. “La tecnología, el tipo de estudiante, de profesor, de laboratorio, de ambiente... Era

imposible. Pero podíamos adaptar cosas. Así que al momento es un modelo hecho con nuestros

recursos y  nuestros técnicos”.

De su experiencia con el estudiante politécnico, sabía que no era suficiente dar instrucciones no

específicas sobre lecturas y  ejercicios. Tendría que diseñar cuestionarios puntuales, asegurarse de

la comprensión y  motivar.

Una de las tácticas ha sido traer al salón de clases las dificultades que los alumnos tienen en casa,

donde deben arreglárselas solos. “Lo básico lo hace allí. Acá hace una prueba indiv idual para

evaluar esa lectura y  luego empieza el proceso de aprendizaje”.

Al volver al aula se proy ectan las preguntas que los jóvenes acaban de contestar y  ellos comparan

y  discuten sobre sus respuestas. Es entonces cuando se les da la explicación. “En 10 minutos de

prueba y  en 15 minutos de charla hemos ganado una base conceptual importante”, dice Pinela.

A continuación se plantea el mismo problema a todos. Cada grupo trabaja en su solución. Los

jóvenes oy en que pueden salir a un receso, pero muy  pocos salen. La may oría empieza a

intercambiar ideas y  en cuanto se reanuda la clase, pasan a la pizarra.

“Nuestro estudiante acepta retos. Cuando algo le motiva, va más allá de lo que esperamos, es

imaginativo”, alaba Pinela. “Pero necesita ay uda para desarrollar responsabilidad social. Así que

incorporamos una herramienta para que se evalúen mutuamente y  se den retroalimentación

positiva. Esa es la calificación del proy ecto y  pesa en la nota final”.

Los instructores

Durante ese tiempo, los docentes observan. A los grupos que van bien, los dejan seguir. Se acercan

a los que tienen alguna dificultad.

“En realidad, hemos trabajado por años en lo que se llama Instrucción por pares”, dice Eduardo

Montero, uno de los profesores asistentes del curso. “Pero agregamos algunas metodologías,

actualizándolo según el modelo de Mazur. Al final de la clase, los grupos utilizan clickers para

responder simultáneamente a nuevas preguntas. En función del porcentaje de aciertos se sabe,

antes de terminar la sesión, si hay  algo por recalcar o si se cumplieron las metas.

Los grupos deben presentar un proy ecto final. Muchos aprovechan los minutos libres para

adelantar. Montero dice que también están al tanto de que nuevamente recibirán una calificación

de los docentes y  otra indiv idual, asignada por los compañeros, según su aporte al proy ecto, lo que

significa que no todos tendrán la misma calificación.

Los v iernes no hay  estudiantes en el aula, pero los sonidistas y  el equipo de cómputo están allí,

ajustando los equipos. Los profesores preparan el taller y  los técnicos docentes trabajan en los

experimentos. Es como una puesta en escena. “Y  la clase no solamente es aquí”, comenta Montero,

“tenemos foros en línea en los que se comparten la planificación, preguntas de los alumnos y  de los

profesores”.

Ca da  equ ipo ela bor a  y  pr esen ta  u n a  solu ción  difer en te pa r a  u n  pr oblem a  en  com ú n , ba jo la  m ir a da

de los in str u ctor es.
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El modelo se replicará con otros grupos. Y a hay  maestros que v isitan los talleres, interesados en

incorporar la metodología. (D. V.) (F)

 

EL PIONERO

Eric Mazur es profesor y  decano de Física Aplicada en la Universidad de Harvard. Fundador de

Learning Cataly tics, una compañía que usa análisis de datos para mejorar el aprendizaje en el

aula.

En 1990 empezó a desarrollar Instrucción por pares, un método para enseñar a grupos grandes

de forma interactiva. Es autor de Manual de usuario (1997 ) de la metodología, que tiene una

gran base de seguidores y  ha sido adoptada en muchas disciplinas. En 2006 ay udó a producir el

DVD Enseñanza interactiva.

Su último libro, titulado Principios y  práctica de la física (2014), es una nueva forma de

introducción a esta ciencia.

No sabemos qué nuevas especialidades se presenten en el mundo laboral en 15 o 20

años. Pero sí sabemos que los alumnos necesitan la habilidad de aprender, olv idar y

reaprender”.

Florencio Pinela
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