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(I)Metropolitano

Desde esta semana, las per-
sonas con discapacidad 
pueden acceder a 22 par-

queos inclusivos distribuidos en 
el centro y norte de Guayaquil, 
que así se convierte en la prime-
ra ciudad en el Ecuador con un 
plan piloto para la reserva de es-
pacios públicos para este grupo. 

Como publicara EXPRESO el 
pasado 12 de enero, las áreas de 
estacionamiento están ubicadas 
en sectores como: inmediacio-
nes de la plaza Centenario, Male-
cón Simón Bolívar, Loja, 9 de Oc-
tubre y Kennedy. 

Los espacios ya fueron señali-
zados por la Autoridad de Trán-
sito Municipal (ATM). 

Quienes deseen utilizarlos 
deberán contar con el sticker y la 
credencial que certifique el gra-
do de discapacidad física. 

Estas personas pueden ocu-
par el espacio durante el tiempo 
que sea necesario, sin necesidad 
de pagar algún valor por concep-
to de guardianía. 

El buen uso de estas plazas 
será vigilado por los agentes de 
tránsito. Los choferes infractores 
recibirán una multa equivalente 
a un salario básico unificado 
(375 dólares) y no acarreará pun-
tos menos en la licencia. 

El comandante de la ATM, 
Luis Lalama, recordó que el blo-
queo de las rampas de acceso pa-
ra personas con discapacidad es 
otra infracción que se sanciona 
en el centro de la ciudad. Desde 
el miércoles 11 de enero, la ATM 
ha multado con un salario bási-
co unificado y tres puntos menos 
en la licencia a 148 conductores. 

Lalama señaló que durante la 
semana se desarrollará una cam-
paña de socialización para una 
adecuada utilización de los espa-
cios inclusivos. 

La presidenta de la Asocia-
ción de Hemipléjicos, Paraplé-
jicos y Cuadripléjicos del Gua-
yas (Asopléjica), Betzabeth Pila-
loa, ve con buenos ojos que se 
concreten los parqueos, tras 

Los parqueos inclusivos 
llegan con multa de $ 375 
Los estacionamientos para personas con discapacidad están 
en 22 sitios de la ciudad  ❚ La ATM vigilará su correcto uso 

Servicio. En los bajos de la Casa de la Cultura está uno de los espacios para personas con discapacidad.
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Las consejerías 
estudiantiles 
integran a más 
de 300 nuevos 
profesionales

La Subsecretaría de Educa-
ción de la Zona 8, que in-

tegran los cantones Guaya-
quil, Samborondón y Du-
rán, suma nuevos profesio-
nales con nombramiento a 
los Departamentos de Con-
sejería Estudiantil (DECE). 

Ellos resultaron ganado-
res del Concurso de Méritos 
y Oposición, impulsado des-
de el 7 de noviembre al 30 de 
diciembre de 2016. 

Los 300  ganadores  a ni-
vel nacional se integran des-
de hoy al sistema educativo 
fiscal. 

A los DECE llegan profe-
sionales como psicólogos clí-
nicos, infantiles, educativos; 
trabajadores sociales y orien-
tadores familiares.          MTM

El acto será a las 
08:30, en el colegio 
Vicente Rocafuerte

Una noche para los 
fans de Harry Potter

Este año, la popular serie li-
teraria del niño mago Ha-

rry Potter, que cautivó a lecto-
res a nivel internacional, cum-
ple veinte años. 

Es así que mañana se lleva-
rá a cabo una celebración de-
dicada a la saga denominada 
como La noche de los libros 
de Harry Potter. Esta se repli-
cará en las principales ciuda-
des del mundo.  

Guayaquil no se queda 
atrás. En la ciudad habrá dos 
festejos literarios para los fa-
náticos de la serie. 

La primera empieza a las 
16:00, en la librería Serenity 
Bookstore, ubicada en el cen-
tro comercial Albán Borja. 

En la librería Mr. Books, 
ubicada en el centro comercial 
Mall del Sol, en cambio, la ce-
lebración se hará a partir de 
las 17:00. 

Al igual que los demás es-
tablecimientos que llevan a ca-
bo la actividad a nivel interna-
cional, esta estará dedicada a 
los profesores de la escuela de 
magia y hechicería Hogwarts, 
por lo que quienes asistan a 
este deberán disfrazarse como 
los docentes mágicos. 

En ambos locales se reali-
zarán concursos de disfraces, 
trivias, juegos y más para fa-
náticos de todas las edades. 

Adicionalmente, Mr. Books 
organiza un certamen virtual 
en el que, quien se fotografíe 
con el mejor disfraz, podrá ga-
nar, a través de votos por inter-
net, un libro de Harry Potter 
Ilustrado.                          MTN

Dos librerías locales 
realizan actividades para 
los lectores mañana
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Postergan 
el cierre     
de la vía
■ El cierre de la avenida
de las Américas por la co-
locación de las vigas cen-
trales del puente quedó 
postergado hasta después 
del proceso electoral del 
próximo 19 de febrero. 

Así lo ratificó ayer la 
ATM, que a pesar de ello 
indicó que por disposi-
ción del alcalde Jaime 
Nebot, los trabajos no se 
extenderán 29 días más 
de lo programado. 

También se confirmó 
que el corredor 1 de bu-
ses urbanos (Suburbio-
Centro) entrará a operar a 
mediados de febrero.

Aclaración.  La ATM aclara 
que en sitios donde está 
prohibido estacionarse se 
permitirán vehículos que no 
demorarán mientras dejan 
pasajeros o mercadería.    

EL DETALLE

Helado de col y mayonesa de berenjena 

Para los amantes de los hela-
dos, pero que tienen miedo 

a engordar por las calorías que 
estos productos incluyen, aho-
ra ya no tienen de qué preocu-
parse, pues existe un postre, 
igual de frío, pero elaborado a 
base de col morada. 

Este producto, junto a 33 in-
novaciones más, fueron pre-
sentados ayer durante la feria 
de productos nutricionales y 
funcionales, elaborados por es-
tudiantes de la carrera de Li-
cenciatura en Nutrición de la 
Facultad de Ciencias de la Vida 
de la Escuela Superior Politéc-
nica del Litoral (Espol). 

Pensé que la col morada so-
lo servía en ensalada, pero la he 
probado en helado y está buení-
sima, dijo Carmen Apolo, una 
ama de casa de 35 años, quien 
al principio se rehusaba a de-
gustar el producto, pero una 
vez que lo hizo reconoció lo 
delicioso y diferente que es. 

En cambio, María Soledispa, 
una deportista de 25 años, se 
quedó sorprendida al degustar 
una mayonesa elaborada con 
berenjena, a la que un grupo de 
estudiantes añadió zanahoria, 
aceite de oliva, sal y limón. 

Siempre quise encontrar 
un aderezo sano para acompa-
ñar los sánduches. Creo que es-
ta es una buena opción, indicó 
la joven, mientras escuchaba 
que la berenjena reduce la pro-
ducción de células canceríge-
nas, los niveles de colesterol y 

la producción de radicales li-
bres del cuerpo, que son los en-
cargados del envejecimiento 
prematuro de la piel. 

Entre otras de las propuestas 
gastronómicas saludables de 
los estudiantes estaba la galleta 
de garbanzo, quinua y arroz: 

baja en sodio y colesterol y libre 
de gluten. Es recomendada 
para personas hipertensas y 
con problemas cardíacos, indi-
caban los creadores del produc-
to, quienes no se abastecían pa-
ra la atención al público, un po-
co escéptico y con temor a pro-
bar algo nuevo y diferente. 

El garbanzo no me gusta, 
pero he probado la galleta y ni 
siquiera he sentido el sabor de 
este grano. Si el producto estu-
viera en el mercado lo compra-
ría sin dudarlo, manifestó Pe-
dro Pazmiño, un joven arqui-
tecto que quiere incursionar en 
la gastronomía, creando rece-
tas nuevas y saludables. 

El edificio de planta piloto 
de Licenciatura en Turismo y 
la planta baja de edificio de 
Ciencias de la Vida, en el cam-
pus Prosperina, fueron los es-
cenarios donde se presentaron 
los productos que fueron su-
pervisados por Gloria Bajaña, 
coordinadora de la carrera de 
Licenciatura en Nutrición. 

Los productos no están en el 
mercado, pero la Espol está ha-
ciendo contacto con el sector 
industrial para que financie la 
producción. Queremos que 
nos busque para elaborar pro-
ductos nutricionales y funcio-
nales que ayuden a la pobla-
ción a prevenir enfermedades, 
indicó la directiva, mientras 
consumía una galleta elabora-
da con el mesocarpio (parte 
blanca interna de la cáscara) de 
la maracuyá. Solo aprovecha-
mos su pulpa y las semillas y la 
cáscara son desechadas. Noso-
tros hicimos una harina y pre-
paramos estas galletas que ayu-
dan a prevenir el cáncer de co-
lon, explicó.                      MTM

Politécnicos proponen 
una novedosa fusión de 
nutrición e innovación 

Quienes visitaron la feria 
no solo probaron los pro-
ductos elaborados por los 
estudiantes, sino que ade-
más llevaron recetas y 
muestras para compartir.

EL DETALLE
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MÁS PRODUCTOS

Las propuestas
1. Saludable. Masa congelada
de pizza vegetariana.   
2. Nutritivo. Flan de zanaho-
ria con maracuyá y coco.  
3. Bebida. Cerveza artesanal
negra, que contiene antioxi-
dantes y minerales.

La Armada 
quiere que la 
gente lea más

El Instituto Oceanográfico 
de la Armada, a través de 

la Radio Naval 1510 AM,  es-
trena hoy el programa Leer 
Escuchando, con el propósi-
to de analizar las diferentes 
temáticas en torno a la lectu-
ra e  incentivar a los radioes-
cuchas a leer. 

Leer un libro nos ayuda 
a desarrollar la imaginación 
y la creatividad, aumenta el 
vocabulario y mejora nues-
tra agilidad mental, expli-
can los mentalizadores del 
proyecto en un comunicado. 

Hoy se estrena un 
programa radial con 
ese objetivoaños de espera. La dirigente 

anhela que se incrementen es-
tos espacios en otros varios 
puntos de Guayaquil. 

Verónica Maldonado tiene un 
hijo con un 40 % de discapaci-
dad en su pierna derecha. Consi-
dera que estos proyectos le per-
mitirán a su vástago desenvol-
verse de buena manera en una 
zona conflictiva como es el cen-
tro de la ciudad. 

Debería haber una campaña 
de información recordando los 
sitios determinados, además de 
la advertencia para los choferes 
infractores, expresó la madre y 
ama de casa. 

cial continúan los controles para 
evitar el estacionamiento en do-
ble columna, que a criterio de la 
ATM, es una de las principales 
causas de los embotellamientos 
vehiculares.  

Hasta ayer, 1.237 choferes 
fueron sancionados con el 30 % 
del salario (112,50 dólares) y tres 
puntos menos en la licencia por 
cometer esta infracción en el 
cuadrante que comprende la 
avenida Olmedo, Malecón Si-
món Bolívar, Loja y Machala. 

■ La ATM intensificará los
operativos contra los vehícu-
los que no hayan cumplido 
con la revisión técnica. Uno 
de los puntos de control será 
la vía a la costa, donde los 
agentes de tránsito verifica-
rán si los automotores  
cuentan con el respectivo 
sticker que avaliza la revi-
sión de la unidad. 

INTERVENCIÓN

CONTROL
■ La parada de buses que
cumplen el servicio Guaya-
quil-Durán será readecua-
da. La disposición se tomó 
tras el malestar de pasaje-
ros, quienes se quejaron 
por las incomodidades en 
el sector situado en la ave-
nida Quito y Piedrahíta. 
También habrá agentes de 
tránsito.
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