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CORTESÍA

ACTIVIDAD
BonaTerra volverá al
Balandra este sábado
Artesanías, productos y ali-
mentos orgánicos, vegetaria-
nos y saludables, de peque-
ños productores, a bajo costo,
se venderán el 7 de noviem-
bre, de 08:00 a 13:00, en la
Feria Orgánica Estudiantil
BonaTerra.
Se realizará en la escuela del
Centro Educativo Balandra,
en la av. Leopoldo Carrera
Calvo y calle Segunda, en la
urbanización Colinas de Los
Ceibos.

MASCOTAS
Show Can 2015, en el
coliseo de la Católica
El 7 de noviembre, a las
09:00, en el coliseo de la Uni-
versidad Católica de Guaya-
quil (UCSG) se efectuará el
Show Can 2015, en el que ha-
brá comida, photobooth y
venta de accesorios para mas-
cotas. Y los concursos del
‘Mejor disfrazado’, ‘Más obe-
diente’ y ‘Cholito más boni-
to’. Interesados pueden ins-
cribir a sus perros llamando
al 0967745918. Entrada libre.

CULTURAL
‘Medea’ se presentará
en el Centro Cívico
El maestro Hugo Guerrero
dirige al elenco que participa-
rá en la obra de teatro, danza
y arte audiovisual ‘Medea’,
que los próximos 12, 13 y 14
de noviembre se presentará
en el escenario del Centro Cí-
vico de Guayaquil (Centro
Cultural Eloy Alfaro), a las
20:30. Las entradas cuestan
15 dólares, general; y 10 dóla-
res para los estudiantes y ter-
cera edad.

En el taller 1, 23 adultos ma-
yores asisten a la clase que
Ibis Castillo dicta sobre

potencialización cerebral, en el
centro gerontológico municipal
Arsenio de la Torre Marcillo.

EXPRESO los acompañó la
mañana del jueves anterior.

Castillo, de 28 años de edad,
es licenciada en Terapia Ocupa-
cional y tecnóloga médica en
rehabilitación. Se graduó en la
Universidad de Guayaquil.

Hace 2 años trabaja en el ge-
rontológico y es la encargada de
los 13 talleres de terapia ocupa-
cional que se dictan en forma
gratuita. Bisutería, origami, pin-
tura en alto relieve y pirograba-
do, manualidades, musicotera-
pia, biodanza, son algunos de
ellos (ver La Cifra).

Durante la gimnasia cerebral
hicieron ejercicios de respira-
ción y trabajaron con los ojos
vendados en una rápida rutina
que consistió en que cada uno
tocara su cabeza, hombros, co-
do, cadera y rodilla, y los de sus
compañeros de asiento.

cer otro ejercicio difícil.
Ibis les insiste en que pon-

gan atención a sus órdenes para
que trabajen correctamente. “Es
importante que lo que yo les en-
seño lo repliquen y le enseñen a
otros. Haciendo gimnasia cere-
bral van a evitar patologías co-
mo el alzhéimer o disminuir el
riesgo de tenerlo”.

Agregó que de esta forma
brinda Atención Primaria en Sa-
lud (APS). “Lamentablemente
esperamos que el adulto mayor
no se ubique en la realidad para
llevarlo al neurólogo”. En los ta-
lleres nadie queda excluido.
Quien no puede correr, camina,
quien no puede cortar con las ti-
jeras dobla papel. Todos partici-
paban y se ayudan unos a otros.

Los alumnos de la tercera
edad que también enseñan
En el centro gerontológico Arsenio de la Torre Marcillo, los adultos mayores
son estudiantes y maestros ❚ Participan en 13 talleres de terapia ocupacional

En el taller de manualidades con material reciclado. La terapeuta Ibis Castillo (der.) y Josefina Benavides, una de las alumnas y maestras del grupo.
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Inicia el cierre
nocturno de
los túneles
del cerro San
Eduardo

Desde hoy hasta el próxi-
mo 30 de noviembre, de

22:00 a 03:00 del día siguien-
te, se cerrarán los túneles
del cerro San Eduardo.

La medida se aplicará en
el túnel este, sentido S-N, av.
Barcelona-vía a Daule; y en
el túnel oeste, sentido N-S,
vía a Daule-av. Barcelona, in-
formó el Municipio de Gua-
yaquil.

Esto se hará para realizar
trabajos de mantenimiento
preventivo y correctivo de
los sistemas de amplifica-
ción, de CCTV (circuito ce-
rrado de televisión) y letre-
ros de mensajes variables.

La Municipalidad infor-
mó que coordinó la medida
con la Autoridad de Tránsito
Municipal (ATM) y otras au-
toridades, para el cumpli-
miento del cierre y el desvío
del paso de automotores. So-
licitan a los conductores to-
mar rutas alternas.

En ese horario nocturno y
dentro de este lapso, por es-
tos túneles solo podrá pasar
la Metrovía, que opera hasta
las 23:30, por un carril desti-
nado a este servicio. MVM

La medida se
tomará del 4 al 30
de noviembre

Túneles de San Eduardo. Los
ductos se cerrarán en la noche.

ELIANA BARRIOS (73),
MAESTRA DE COSTURA

INÉS CASARES (76),
ENSEÑA A HACER ALFILETEROS

JOSEFINA BENAVIDES (79),
MAESTRA DE BORDADO

Es guayaquileña. Está orgullosa
de enseñar a sus compa-
a hacer adornos navide-

con pañolencia, bordado en
y puntada española. Y de

de Herminia Gálvez
a hacer flores de tela.

ALUMNAS Y MAESTRAS DE MANUALIDADES

GABRIEL MIELES / EXPRESO

LABOR SOCIAL

Hospital
entrega
placaaEspol
Ricardo Koenig,
presidente de la
Sociedad Protec-
tora de la Infan-
cia, que regenta
el hospital León
Becerra, entregó
a Cecilia Paredes,
vicerrectora aca-
démica de la Po-
litécnica (Espol),
un reconoci-
miento a Inge-
niería Industrial,
por su aporte al
reducir trámites
administrativos
del hospital. MVM

Este sábado y domingo habrá corte
de agua de 33 horas de duración

La concesionaria Interagua
informa hoy (a través de

una publicidad) que desde las
10:00 del 7 de noviembre has-
ta las 19:00 del 8 de noviembre
el servicio de agua potable se-
rá interrumpido temporal-
mente en el norte, centro y sur
de Guayaquil y en la vía a la
costa.

La medida también incluye
a los usuarios de Amagua y de
los cantones Nobol y Durán.

Interagua señala que apro-
vechará la interrupción de

energía eléctrica, programada
por Transelectric para hacer el
mantenimiento anual de sus
sistemas en la Subestación de
Pascuales, para ejecutar traba-
jos de mantenimiento prein-
vernal.

Estos se llevarán a cabo en
la línea de transmisión 69 KV
y la subestación eléctrica en la
planta La Toma. Además efec-
tuarán otras obras adicionales.

Metrópolis II, Veranda, La
Perla, Beata Mercedes Molina,
Ciudad Victoria y todos los
bloques de Flor de Bastión se-
rán algunos sectores residen-
ciales del norte que se verán
afectados.

En tanto que en el sur no

habrá agua, en ese horario, en
ciudadelas como: Naval Sur,
del Periodista, Las Acacias, La
Saiba, La Floresta, entre otras.

En el centro, la medida re-
girá en las parroquias Ayacu-
cho, Rocafuerte, Febres-Cor-
dero, García Moreno, etc. Y en
la vía a la costa en: Terranos-
tra, Arcadia, Seymour y desde
el km 14,5 hasta el 73, vías a
Santa Elena y Playas.

En tanto que hoy, de 10:00 a
17:00, no habrá agua en las
ciudadelas El Paraíso y La Cor-
ga, por trabajos de intercone-
xión de tubería en El Paraíso,
para mejorar la calidad del ser-
vicio, informó en Twitter @in-
teragua. MVM

Durante interrupción
eléctrica se harán
trabajos preinvernales

708
ADULTOS MAYORES
acuden al Arsenio de la Torre;
el 75 % asiste a los 13 talle-

res ocupacionales.

LA CIFRA

DEL REPORTAJE en nuestra
app GRANASA. Búscanos
en App Store y Google Play.




