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CHINA E INDIA SERÍAN LOS PAÍSES MÁS AFECTADOS 

El cambio climático reduciría 
la cantidad de frutas y carne

Redacción y agencias AFP 
Reino Unido 

Los impactos del cam-
bio climático a nivel 
alimentario y peso 
de la gente po-
drían dejar más 
de medio millón 
de muertes. Así 
lo establece un 
estudio de la 
Universidad de 
Oxford  en Reino 
Unido. 

Los científicos a 
cargo de la investigación 
aseguraron que si no se to-
man medidas para reducir las emi-
siones a nivel individual, esto con-
llevaría una disminución media del 
3,2% de la cantidad de alimentos 
disponibles, del 4% del consumo de 
fruta y verdura y del 0,7% de carne 
roja respecto a 2010. 

Estiman que estos cambios po-
drían causar unos 529.000 muertos 
suplementarios en 2050 en 155 paí-
ses. Cerca de las tres cuartas partes 
de las muertes se producirían en 

China (248.000) e India (136.000) 
y los países más afectados serían los 
de ingresos bajos y medios, esen-
cialmente en la región del Pacífico 

occidental (264.000 muer-
tos) y en Asia del su-

reste (164.000). 
Marco Spring-

mann, autor de la 
investigación, se-
ñaló que “nume-
rosos estudios se 
centraron en la 
seguridad ali-

mentaria, pero 
pocos se concen-

traron en los efectos 
más amplios de la 

producción agrícola en 
materia de salud”. 

Los impactos más importantes de 
la reducción del consumo de fruta y 
verduras “se notarán probable-
mente en los países de altos ingre-
sos”, en los países de ingresos bajos 
y medios del Pacífico occidental, 
Europa y Mediterráneo oriental.  

El informe se reveló ayer, junto 
cuando se recordó el Día Mundial 
de la Naturaleza, una fecha que pasó 
desapercibida en muchos de los me-
dios locales e internacionales.(I)

BREVES

Mala alimentación impacta células madre

Las grasas elevan riesgo 

de cáncer de colon

Científicos del Instituto Whitehead y del 
Instituto Koch hallan que una dieta rica en 
grasas hace que las células intestinales 
sean más propensas a volverse cancerosas, 
debido a que este tipo de alimentación 
impacta sobre las células madre. (I)

El sedentarismo afecta a la mujer

Estudio de menopausia 

incluye a Ecuador

Un estudio de la Sociedad Norteamericana 
cita a Ecuador entre los países con mujeres 
con síntomas de menopausia más severos, 
como la depresión y el insomnio, por la 
falta de actividad física. (I)

El paciente es José Luis Triviño Sánchez 

H. Guayaquil reporta a 

una persona sin familia

El hospital Abel Gilbert de Guayaquil ha 
comunicado tener un caso de un paciente 
sin cédula, pero que se identifica como 
José Luis Triviño Sánchez. La entidad pide 
la presencia de sus familiares. (I)

LA RUTA COMPRENDE 2 KM

La Espol estrena 
ciclovía para sus 

estudiantes 
El nuevo servicio incluye un modelo de 

préstamo gratuito de bicicletas.

El tramo de la BiciEspol tiene dos estaciones, una en la entrada 
principal y otra a un lado del edificio del rectorado. El recorrido puede tomar hasta 7 minutos.
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La espera por un bus que lleve desde 
la entrada principal de la Escuela 
Superior Politécnica del Litoral (Es-
pol) hasta los edificios de las facul-
tades quedó en el pasado. Adrián 
Trejo prefiere prestar una bicicleta. 

Las complicaciones frecuentes de 
los estudiantes de la Espol que no 
tienen vehículo son precisamente 
por movilidad. Trejo comenta que, 
dependiendo del horario, los expre-
sos internos tardan entre 10 a 20 
minutos en llegar a las paradas, por 
lo que en más de una ocasión ha lle-
gado tarde a clases. 

Esta semana, por primera vez, 
utilizó el nuevo servicio de movili-
zación que la Espol habilitó desde el 
pasado 15 de febrero. “En 5 minutos 
ya puedo llegar hasta el rectorado”, 
manifiesta Trejo. 

Para Carolyn Béjar, estudiante de 
Ingeniería en Alimentos, la pro-
puesta es útil, especialmente para 
las personas amantes del ciclismo y 
de la naturaleza. 

En universidades de Argentina, 
Estados Unidos y Europa existe un 
modelo similar de movilización para 
los alumnos. En Ecuador, la Espol 
decidió apostar por la propuesta 
ante la necesidad de crear un trans-
porte alternativo, como lo dice su 
rector, Sergio Flores. 

“El estudiante presenta su car-
net, se registra y ahí se le presta la 
bicicleta y un casco. Tiene 15 minu-
tos para movilizarse desde la en-
trada al rectorado o viceversa. 
Cuando llega a la estación se registra 
la entrega de la bicicleta y queda li-
bre de responsabilidad”. 

El proyecto aún está en fase de 
prueba previamente al inicio de cla-
ses del nuevo período, programado 
para mayo. Mientras tanto, las auto-
ridades trabajan en las correcciones 
del sistema. 

En el primer día se presentó un 
accidente porque uno de los alum-
nos no tomó las debidas precaucio-
nes en la ruta.  

Darwin Bravo Bravo, coordinador 
operativo de BiciEspol, indica que 
antes de prestar los aparatos se da 
las instrucciones de cómo y cuándo 
usar los cambios. “Por ejemplo, 
donde hay cerros muy pronuncia-
dos, sugerimos no ir a mucha veloci-
dad para evitar accidentes y tratar 
de no frenar con la parte delantera 
porque son frenos de alta preci-
sión”. 

También se obliga el uso del 
casco como requisito para el prés-
tamo del vehículo de dos ruedas. 
Antes del proceso los estudiantes 
deben descargar un formulario y 
presentarlo en físico firmado.  

Cada uno tiene disponibles 15 
minutos para entregar las bicicletas; 
si se excede del tiempo, debe pagar 
una sanción de 50 centavos. “Esto 

hace que el estudiante se obligue a 
entregar la unidad en el tiempo que 
se determina porque se trata de un 
medio de transporte, no es un medio 
para pasear”, agrega Bravo. 

Un remolque con capacidad para 
18 bicicletas se encarga de transpor-
tarlas hacia la estación que está más 
vacía para que exista una circula-
ción de las unidades. 

La Espol invirtió en el proyecto 
alrededor de un millón de dólares  e 
incluyó la construcción de la ciclo-
vía, que tiene un tramo de 2 km; las 
estaciones y la adquisición de 140 
bicicletas. (I)

DESTACADO

En una segunda fase se 
prevé ampliar la ruta y la 
construcción de estaciones 
en las facultades.
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