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A LA HORA de elegir una institucion
de educacion superior y una carrera de
grado, la improvisacion no es la mejor
invitada. Si el estudiante conoce su vo-

L mejor

cacion, escogera con mayor claridad.
Y sino la tiene, las dudas empezaran a
salir a flote. Varios expertos aconsejan
hacer una investigacion propia y deli-
near un plan que sera decisivo para no
equivocarse en los proximos cuatro o

cinco anos de su vida.

@ Analisis y
vocacion

Una de las habilidades del ser
humano es tomar sus propias
decisiones. Uno selecciona la
ropa que se va a ponetr, elige la
comida que desea ingerir, etc,
pero la eleccién de la
universidad y la carrera es
trascendental al punto de que
puede transformar su futuro
y su vida. Melisa Spurrier de
Rodriguez, master en
Educacién y consultora en
Orientacion Vocacional,
recomienda considerar los
siguientes aspectos antes de
decidirse por una universidad
o una carrera de grado:

La universidad:
Revisar los costos y la
disponibilidad de becas; las
mallas curriculares (analizar
el pénsum o listado de
materias de la carrera de
interés, pues cada uno tiene
sus particularidades); el
tamafio de la institucion (hay
jovenes que prefieren centros
de estudio grandes y otros se
sienten comodos en los mas
pequeiios); la metodologia
(existen universidades donde
la conferencia o ponencia de
los profesores predomina,
pero otras enfatizan los
trabajos grupales, analisis de
casos, etc.) y
apoyos/accesibilidad (es
importante consultar los
servicios de apoyo de las
instituciones, por ejemplo si
existe asistencia para quienes
tienen alguna discapacidad, si

UNA DECISION MUY
IMPORTANTE QUE DEBE SER
ANALIZADA MAS DE UNA
VEZ, PUES DE ELLA
DEPENDE SU FUTURO.

existe apoyo académico o
disponibilidad de
intercambios estudiantiles).

La carrera:
La experta recomienda que
es necesario darse tiempo
para reflexionar: jcuales son
mis aptitudes, mis intereses,
mis valores y mis
cualidades? ;Como me veo
dentro de 10 afos? También
es aconsejable que se
realicen practicas
preprofesionales y
entrevistar a quienes se
desempefian en las areas de
interés para conocer mas
acerca de la carrera a elegir.

Dentro de esta eleccién
se pueden dar desaciertos,
que son producto de:

decision

SU HIJO SE ACABA DE
GRADUAR EN EL COLEGIO Y

ESTAES

La poca exploracién
vocacional y
desconocimiento de las
carreras. Ciertos jovenes no
se dan el tiempo para
analizar sus intereses y
opciones. Hacer practicas e
informarse es fundamental.

El miedo a que la
carrera de interés no
cuente con tantas
oportunidades laborales o
el valor de los salarios no
cumple con las
expectativas, que en ciertos
casos pueden ser bastante
altas.

El temorx natural a
crecer y hacerse adulto.
Escoger el futuro es, en si
misma, una decisiéon adulta.

Equivocarse si afecta

criterio del psicdlogo clinico Samuel Merlano, seleccio-

nar de manera equivocada una carrera universitaria si
afecta la psiquis, pues a esa persona le tocara realizar acti-
vidades que no van ligadas a su vocacion y no podra expre-
sar con libertad sus talentos naturales, por 1o que podria su-
frir de ansiedad, depresion y frustraciones constantes.

En ocasiones, a la hora de escoger la carrera influye la
inmadurez, que se demuestra al seguir la carrera que han
seleccionado los mejores amigos; asi como también la im-
posicion de los padres al querer que los chicos estudien o
que ellos no pudieron, 0 que sigan sus profesiones porque
tienen algiin negocio u oficina.

“Es sumamente importante que los padres den apoyo,
no solo en el aspecto econdmico, sino también en la parte
moral y emocional, pues cuando todo estudiante empieza
una carrera (cabe mencionar que la palabra carrera como
metafora tiene sentido de maraton, donde el recorrido sera
muy despacio, porque la distancia es larga) es normal que
se desanime, se frustre. Por ello, los padres deben ser los
primeros en estar a su lado para alentarlo en la meta uni-
versitaria trazada”, sefiala Merlano.
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@ Ameérica Latina

El Banco Interamericano de Desarrollo (BID) realizé una
investigacion sobre las profesiones de mayor demanda en el futuro
de Latinoamérica y son las siguientes. Preste mucha atencion:

Opciones no
tradicionales

a educacion superior debe responder a las expecta-
tivas y necesidades de la sociedad, a la planificacion

responder a las actuales y futuras demandas de carre-

hace indispensable la

nacional, al régimen de desarrollo, a la prospectiva de Asistente de »

desarrollo cientifico, humanistico y tecnoldgico mundial salud: La edad %

y a la diversidad cultural. Asi lo establece el articulo 107 avanzada enla >

de la Ley Organica de Educacion Superior (LOES). poblacion de L_/ )
AGENDA 2035 Por lo tanto la formacion del talento humano debe _.c determinados paises

El sistema universitario del ras que den respuesta a las necesidades de los secto- Programador presencia de personal
pais se une con los organismos res estratégicos: hidrocarburos, minerfa, electricidad y de software: de enfermeria, para
de control de la academia para telecomunicaciones, asi como también de los sectores Estos profesionales asistir y cuidar a las
Impulsar un proyecto de que se enmarcan en el cambio de la matriz productiva aportaran mucho en personas de la tercera
construccion participativa, y el desarrollo humanistico. lo que a diseno de edad.

cuyo objetivo es fortalecer la En busca de alcanzar ese objetivo, en el pais se ofer- sistemas

educacién superior para los tan novedosas alternativas estudiantiles como: artes informaticos se

préximos 20 anos. La agenda musicales, biomedicina, turismo histérico cultural, cien- refiere.

contiene algunas tematicas

fundamentales, como el
examen de acceso, oferta
profesional y académica,

cias ambientales y ecodesarrollo, ingenieria en petrdleo,
cine, ingenieria en ciencias del agua, ingenierfa en in-
formatica y multimedia, educacion intercultural y bilin-
glie, artes visuales, bioquimica en actividades pesque-

Ingeniero civil: La

poblacién cada vez

aumentay con ella
también las zonas

2

urbanas. Por eso sera
necesaria la
construccion de
aeropuertos, puentes y
demas infraestructuras.

investigacion,
internacionalizacion,
mejoramiento de la calidad,
sostenibilidad financiera, etc.

ras, creacion teatral, ingenieria en logistica y transpor-
te, ingenieria en software, ingenieria biomolecular y bio-
combustibles, entre otras carreras (ver listado comple-
to de la Senescyt en la version digital).

7

Cientificos de
alimentos: Los
cambios actuales

de la naturaleza han
M erca d 0 | a bo ra | hecho necesaria la Ingeniero
intervencion de estos biomédico: Sin « »
profesionales, duda la aparicién &
a vocacion profesional es los que brinden las oportuni- su capacidad de aprendizaje, quienes estudian los de enfermedades y ;
decisiva a la hora de se- dades de empleo a los jove- velocidad mayor que el pro- aspectos fisicos, epidemias hara que \ .;) -
leccionar una carrera univer- nes profesionales que ingre- medio, facilidad de adapta- microbiologicos y estos profesionales ’\\

cion a distintas circunstancias
y, sobre todo, sus cualidades
de liderazgo.

Poseer un grado acade-

san al mercado laboral.

“Si en determinado mo-
mento la carrera escogida no
es compatible con la realidad

sitaria, asi como también es
importante analizar las condi-
ciones del mercado laboral
ecuatoriano e identificar en

quimicos de un
alimento, y pueden
desarrollar técnicas
para la preservacion,

tengan mucha
demanda, pues sus
estudios serviran para
posibles curas o

qué sectores empresariales empresarial nacional, la per- mico de una universidad con empaques, etc. atenuantes.

tendria espacio su carrera sona deberia tomar una deci- un buen ranking, local o in-

profesional, subraya Roberto sion en cuanto a pensar en ternacional, brinda una cre-

Estrada, socio de Andean abrirse campo fuera del pais dencial muy importante a

Ecuador Consultores Estraté- sin necesariamente tener que quien la ostenta, da garantia L Especialista en seguridad

gicos, quien considera funda-
mental reconocer qué tipo de
sectores econdmicos estan
en crecimiento 0 sostienen su
liderazgo, ya que estos seran

@ ciFras

de junio se desarrollara
el Examen Nacional para
la Educacién Superior
(ENES), indispensable
para ingresar a

renunciar a su vocacion”, ex-
pone Estrada.

Otro punto que se debe
tener en cuenta es el poten-
cial del estudiante, es decir

universidades publicas.

En el 2013 se realizé la
categorizacion de las
universidades: A, B,Cy
D.En la primera solo hay
3 centros de estudios

de rigor académico y conoci-
mientos de vanguardia. “Eso
es lo que todas las empresas
buscan en un profesional”,
finaliza el experto.

superiores, en la
segunda 18, en la tercera
14y enla ultima 6,
segun la web del
Consejo de Evaluacion,
Acreditacion y
Aseguramiento de la
Calidad de la Educacion

cibernética: El mundo digital es una
realidad y estos expertos tendran una
gran responsabilidad: proteger a las

\ personas, empresas y gobiernos de
ataques virtuales.

Superior (Ceaaces).

universidades y
escuelas politécnicas
hay en el pais (33
publicas, 18
autofinanciadasy 8

particulares cofinan-
ciadas). En Guayaquil
y Samborondén hay
14, registra la
Secretaria Nacional de
Educacién Superior,
Ciencia, Tecnologia e
Innovacién (Senescyt).
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e Estudiar
en el extranjero

Una delas opciones es estudiar
fuera del pais y para ello algunas
empresas ayudan a alcanzar este

objetivo. Tal es el caso de LAE
Educacién Internacional,
compaiiia que cuenta con
acuerdos que pueden llevar a

estudiantes a Espafia, Australia,

Nueva Zelanda, Canada,

Inglaterra, Irlanda y EE. UU. Sus
ofertas van desde cursos de inglés

hasta doctorados. Su

representante, Ricardo Alvarez,

detalla los pasos que hay que
seguir para estudiar fuera:

Su situacion debe ser
reconocida por el Consejo
Nacional de Igualdad de
Discapacidades (Conadis).

eBecas y ayudas
economicas

De acuerdo con la decision del
estudiante, contar con recursos
econoémicos puede ayudarle a
cumplir sus metas de
formacion académica. Para ello,
el Instituto de Fomento al
Talento Humano (IFTH) ofrece
becas y ayudas econémicas con

Deportistas de alto
rendimiento: Quienes han
representado o se preparan
pararepresentar al pais en
eventos deportivos
internacionales de alto

el fin de garantizar el acceso, rendimiento.
permanencia y culminacién de
la educacion de tercer nivel. E1 Héroes o heroinas

IFTH da becas nacionales para
que las personas de escasos
recursos economicos o que
atraviesan una situaciéon de

nacionales: Para personas
consideradas asio sus
descendientes directos,
proclamado por el Consejo de

vulnerabilidad continten su
educacién universitaria.

Las becas financian estudios de
modalidad presencial parala
nivelacién académica o preuni-
versitario, carrera de tercer
nivel o tecnoloégico superior con
un valor de financiamiento de
la mitad o de un salario basico
unificado mensual. A ellas se
pueden postular:

N El estudiante debe tener claro
cudl es la carrera que desea seguir.

N La compatiia, como agente, le
presenta opciones en cada uno de
los destinos que tienen para
ofertarle.

N El alumno debe sopesar cada
opcién y es importante que revise
la malla curricular que ofrece cada
una de las instituciones en el
programa a estudiar.

Grupo de Alto
Rendimiento: Los que
obtuvieron los mejores
puntajes del Examen Nacional
para la Educacién Superior

N En caso de que escoja una
universidad de habla inglesa, debe

rendir el IELTS o TOEFL para ‘ ~ (ENES).

evidenciar su suficiencia de KN

inglés (el resultado para el IELTS es - . %\ Personas con

de 6,5 y para el TOEFL de 89 en % - X2, discapacidad:

adelante). - .

N Escogido el programa de - B, N

estudios debe de tener para = A

la aplicacién: notas, titulo (de @ 1 ""' o B\ ™

bachiller en caso de pregrado FE VB ;
” ey £ g “ "

y de profesional en caso de
maestrias), recomendaciones
académicas o profesionales,
examen de inglés si es necesario

Participacion Ciudadanay
Control Social.

Por movilidad territorial:
Personas que hicieron el ENES
y obtuvieron un cupo de
estudios de tercer nivel en un
lugar diferente a su domicilio.
Ellos deben acreditar
problemas econémicos.

Pueblos y nacionalidades:
Aquellos que pertenecen a un
pueblo o nacionalidad
ecuatoriana (reconocidos por
organismos pertinentes), que
dieron el ENES y lograron cupo.

Por solidaridad: Quienes
padecen problemas de diversa
indole (sociales, politicos,
econdmicos, por desastres
naturales, etc.), los cuales
deben estar justificados.

Carreras de interés
publico: Alumnos que
hicieron el ENES y ganaron un
cupo en las carreras considera-
das areas prioritarias de
estudio, fijadas por la Senescyt.
Para aplicar a esta beca se
requiere un puntaje minimo de
800/1.000 en el ENES.

Beneficiarios del Bono de
Desarrollo Humano:
Beneficiarios directos o
dependientes de un
beneficiario.

Politica de cuotas:
Destinada a grupos
histéricamente excluidos
(discapacitados, con problemas
econémicos, etc.), que
obtuvieron los mejores
puntajes en el ENES y por su
condicién no pueden acceder,
mantenerse o terminar su
carrera.

Cada caso tiene requisitos
diferentes, porlo que se
recomienda ingresar a la web
www.fomentoacademico.gob.
ec/becas_iece/ para mayor
informacion, formularios, etc.

Para cuarto nivel también se
ofrecen becas nacionales en:
Universidad Central del
Ecuador, Escuela Superior
Politécnica del Litoral,
Universidad de Cuenca,
Universidad Técnica Particular
de Loja y Universidad
Politécnica Nacional.

Crédito estudiantil

(la universidad tarda entre 6 y 8
semanas para dar una respuesta). ara los estudiantes que buscan un
préstamo, una alternativa es recu-
rrir a Créditos Estudios Pacifico (del
Banco del Pacifico), plan que puede fi-
nanciar hasta 30.000 dolares en carre-
ras de tercer y cuarto nivel con la op-
cién de pagar en un plazo méaximo de
hasta 11 afios 6 meses (incluye 5 anos
de duracion de los estudios y titulacion;
6 meses de gracia adicional, luego de
concluidos los estudios; y 6 afios para

N Aceptado en la universidad, el
estudiante debe pagar y comienza
el tramite de visado, busqueda de
alojamiento, etc.

Otras opciones para consulta:

- www.educationusa.state.gov/
- Www.ciex.com.ec/

- www.apextucamino.ec/

Q LA WEB en nuestra app GRANASA.

Bliscanos en App Store y Google Play.

el pago de capital e intereses).

En la web del banco, el aspirante a
universitario puede precalificarse y de-
terminar su capacidad de pago. En el
sitio constan las carreras y los centros
de educacion superior (tanto en el
Ecuador como el extranjero) donde es
posible financiar los estudios, expone
Efrain Viera, presidente ejecutivo.

Entre los requisitos que debe cum-
plir el estudiante esta contratar un se-

guro de vida y desgravamen durante el
plazo total del crédito, asi como segu-
ro de garantia hipotecaria (para el caso
que aplique), presentar el o los garan-
tes, 0 garantia hipotecaria, en funcion
del monto del crédito a solicitar, etc.

También debe llevar documentacion
que sustente su situacion financiera,
asi como la de su garante o codeudor,
y contar con la documentacion acadé-
mica del alma mater.
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€ APUNTES:

A partir del segundo
semestre de 2016, el
ENES y el examen Ser
Bachiller se unificaran en
una sola prueba, lo que
permitira a los
estudiantes obtener su
titulo de bachiller y a la
vez acceder a los estudios
de educacion superior en
las universidades,
escuelas politécnicas,
conservatorios e
institutos técnicos y
tecnologicos del pais.

El aiio pasado se
realizé una catalogacion
cualitativa universitaria
en Iberoamérica,
realizada por
SIRIberoameérica, cuyos
informes son la
caracterizacion de
instituciones de
investigacion mas
completa del mundo, y
en ella 10 universidades
ecuatorianas fueron
incluidas y puntuadas.

Con el ENES 2015 se
demostro que la
tendencia para escoger
carreras se dirige a las
tradicionales: enfermeria,
derecho, medicina,
psicologia, comunicacion,
administracién de
empresas. La demanda
superd los cupos ofertados
por las universidades.

La prueba ENES no es
de conocimiento. Es un
examen que busca
evaluar las habilidades
necesarias para ser un
estudiante critico, que
razone y absorba
conocimientos.

El proceso de
admisién en las
universidades privadas
varia, segun lo que cada
alma mater establezca
dentro de los parametros
de sus examenes de
ingreso.

Mejorando sus estandares

| cambio de las metodologias docentes de ense-

fianza, orientadas a evaluar el esfuerzo del estu-
diante y la gestién académica por competencias, es
un método que la Universidad del Pacifico incluy6 en
su modelo educativo desde el 2000, dice su canci-
ller, 1a doctora Sonia Roca, que indica que su centro
tiene la certificacion de calidad ISO 9001:2015 y que
usan el método constructivista (docente conoce la teo-
ria y practica, y es investigador nato). También se han
propuesto generar profesionales multiculturales, con
énfasis en emprendimiento, innovacion, ética, respon-

sabilidad social y desarrollo sustentable. Por tal razon
tienen 14 carreras y cuatro maestrias.

Dos temas son claves para ellos. Primero, los ne-
gocios, ya que el 36 % de sus graduados son duefios
de empresas, y Eduniversal (ranking de escuelas de
negocio y universidades de mas de 150 paises) la re-
conoce entre las 1.000 mejores universidades de ne-
gocios. Segundo, la mundializacion, pues tienen con-
venios bilaterales con entidades internacionales; asi
sus alumnos pueden realizar sus itinerarios de estu-
dios en universidades pares, en los cinco continentes.

Internacionalizacion y capacitacion

esde su inicio la Universidad Espiritu Santo in-

corpord en su modelo educativo el intercambio
estudiantil, aportando en la calidad de la formacion
y vision mutidisciplinaria de sus alumnos. Este pro-
grama incluye la estancia de sus chicos en univer-
sidades de otras naciones y viceversa. Asimismo
cuentan con el programa de familias anfitrionas,
apoyando el hospedaje e intercambio cultural de
los visitantes.

Dentro de sus nuevas ofertas de grado estan: Me-
dicina, Sonido y Produccion Musical, Gestion Ambien-

tal. Y en modalidad de estudios 100 % en linea ofre-
cen Derecho, Comunicacion Corporativa y Ciencias
Empresariales. En posgrados tienen cuatro maestrias.

La capacitacion de sus docentes es basica. Cada
afio realizan talleres en técnicas de ensefianza y te-
mas afines a la profesion en la que se desempefan,
buscando su actualizacién. Para los docentes se ha
disefiado un programa de auspicios doctorales, a tra-
vés del cual pueden desarrollar sus estudios en cual-
quier universidad del mundo, asegura la ingeniera
Marlena Ledn, vicerrectora académica.

Metodologfa ‘enganchadora’

a Universidad Casa Grande cuenta con tres faculta-

des y 23 carreras, con una acreditacion de la IAA
(International Advertising Association, organizacion in-
ternacional que une a publicistas, agencias de publi-
cidad, medios de comunicacion e instituciones acadé-
micas con el fin de promover intereses comunes) pa-
ra alumnos que se graddan en comunicacion. La IAA
tiene una red internacional en mas de 76 paises, con
4,000 miembros corporativos. Son los Unicos en Ecua-
dor con esta acreditacion.

Ellos ofrecen maestrias en Periodismo con mencion
en Periodismo Digital y gestion de Proyectos Multime-
dia, y Maestria en Comunicacion con mencion en Co-
municacion Digital. Su rectora, Audelia High de Chiri-
boga, indica que la educacion superior no es solo pre-
paracion para conseguir un trabajo, sino una prepara-
cion para vivir, contribuir y crecer. Dice que lo que dis-
tingue a su institucidn es su metodologia ‘engancha-
dora’. Por eso abrieron un departamento dedicado a
desarrollar y compartir innovaciones pedagdgicas.

Fxcelencia académica

| objetivo de la Espol es aportar a la sociedad

con profesionales de excelencia, que brinden
soluciones a problemas actuales y vayan mas
alla, aportando eficiencia a la sociedad en gene-
ral. Para lograrlo, sus carreras brindan la técni-
ca necesaria y fomentan habilidades orientadas
a formar profesionales integrales. Sus profesores
son formados en las mejores universidades a ni-
vel internacional. Tienen programas de estudio
contextualizados para cada carrera y apropiados
ambientes de aprendizaje, elementos que esti-
mulan el pensamiento critico y la generacion de

ideas en profesionales éticos, socialmente res-
ponsables.

Cuentan con dos carreras acreditadas interna-
cionalmente ante ABET (organizacion que acredita
programas de ingenieria, tecnologia, computacion y
ciencia aplicada de universidades). Estan en proce-
S0 cuatro mas y contintian trabajando para lograr la
acreditacion internacional de todas sus carreras. Un
graduado de una carrera acreditada cuenta con
mas opciones para acceder a estudios de posgrado
en las mejores universidades del mundo, expone la
doctora Cecilia Paredes, vicerrectora académica.
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